
Памятка родителям по введению Федеральной адаптированной основной 

образовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 В целях обеспечения единства образовательного пространства Российской Федерации с 1 

сентября 2023 года школы переходят на новые федеральные адаптированные основные 

образовательные программы (ФАООП).  

Это единые программы обучения, они устанавливают обязательный базовый уровень 

требований к содержанию общего образования.   

Федеральная адаптированная основная образовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - ФАООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утверждена приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1026 

Что такое 

ФАООП  

ФАООП – федеральная адаптированная образовательная программа. 

Такие программы разработали для каждого варианта обучения 

Какая цель у 

внедрения 

ФАООП 

Создание единого образовательного пространства во всей стране 

Что входит в 

ФАООП  

Учебно-методическая документация:  

федеральные учебные планы;  

федеральный план внеурочной деятельности;  

федеральный календарный учебный график;  

федеральный календарный план воспитательной работы;  

федеральная рабочая программа воспитания;  

федеральные рабочие программы учебных предметов;  

программа формирования БУД;  

программа коррекционной работы 

Варианты 

ФАООП УО 

-федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее - 

ФАООП УО (вариант 1);  

- федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) (далее - ФАООП УО (вариант 2). 

Что будет 

обязательным для 

всех школ 

Обязательными для применения станут федеральные рабочие 

программы по предметам. Обязательной к выполнению станет и 

федеральная рабочая программа воспитания, и федеральный 

календарный план воспитательной работы 

Как будут 

применять 

ФАООП 

Школы смогут непосредственно применять ФАООП без составления 

собственных рабочих программ. При этом школы сохраняют право 

разработки собственных образовательных программ, но их 



содержание и планируемые результаты должны быть не ниже, чем в 

ФАООП 

СИПР 

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости 

индивидуализируется (СИПР), к которой может быть создано 

несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные 

планы, учитывающие образовательные потребности групп или 

отдельных обучающихся с умственной отсталостью  

СИПР нацелена на образование обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их 

индивидуальных образовательных потребностей.  

СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее 

разработке принимают участие все специалисты, работающие с 

ребенком в образовательной организации. 

Когда школы 

перейдут на ФОП 

Переход школ на ФАООП запланирован к 1 сентября 2023 года. 

Школы должны привести АООП в соответствие с ФАООП до 1 

сентября 2023 года (Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ) 
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